OGLOSZENIA

Nauki przed chrztem swietym

DROGA KRZYZOWA

W okresie Wielkiego Postu zapraszamy w pigtki
do kosciota na nabozenstwo Drogi Krzyzowej o godz.

W kazdy poniedziatek w godz. 19:00-19:30 w parafial- | 16:45 dla dorostych, o godz. 17:30 dla dzieci i o godz.
nej poradni rodzinnej odbywaja sie spotkania dla rodzi- | 19-00 dla mtodziezy i wszystkich pdzniej wracajacych
cow, ktdérzy pragng ochrzci¢ swoje dziecko oraz dla kan- | Z Pracy.

dydatow na rodzicow chrzestnych. Prosimy o zgtaszanie | GORZKIE zALE

sie do poradni przed przybyciem do kancelarii.

Komunia swieta bezglutenowa

W naszym kosciele jest mozliwos¢ przyjmowania Komu-

W kazda niedziele Wielkiego Postu o godz. 17:15.
Rekolekcje w Wielkim Poscie

nii $wietej bezglutenowej. Osoby, ktére pragna w taki | Parafialne rekolekcje wielkopostne rozpoczng sig w pigta
sposob przyja¢ Komunie $wieta zgtaszaja ten fakt przed | niedziele Wielkiego Postu, 26 marca 2023 r. i bedg trwaty

Msza sw. w zakrystii.

Biblioteka parafialna zaprasza

do srody 29 marca 2023 r. Rekolekcje bedzie glosit
ks. Pawel Rogowski, proboszcz Parafii Sw. Barnaby
Apostofta.

W niedziele w godz. 10:00-12:00 w domu parafialnym Wielkopostny kosciot stacyjny

czynna jest biblioteka. Zapraszamy serdecznie!

Poradnie przy kosciele Swietej Rodziny:

Psychiatryczna (tel. 889 462 187)
Psychologiczna (tel. 720 836 720)
Coach chrzescijanski (tel. 887 887 206)

Mediacje pojednawcze (rodzinne, sasiedzkie,

cywilne) (tel. 793 404 202)
Poradnia prawna (tel. 696 636 278)
Pomoc w zatobie (tel. 668 469 992)

Rzymskokatolicka Parafia
Swietej Rodziny na Zaciszu

ul. Rozwadowska 9/11

03-628 Warszawa

tel. 22 679 07 53, tel. 668 809 795
kontakt@parafiaswrodziny.pl
www.parafiaswrodziny.pl
www.facebook.com/parafiaswrodziny

Nr konta parafialnego:
BANK PEKAO SA VI O W-WA
52 12401082 1111 0000 0428 0477

Kancelaria parafialna jest czynna:
wtorek, czwartek i pigtek
w godz. 9:00-10:00 i 18:30-19:30

Redakcja gazetki parafialnej:

ks. Proboszcz Andrzej Mazanski
Monika Nowosielska (str. angielska)
Katarzyna Pawlak

We wtorek, 21 marca koéciét Swietej Rodziny na Zaciszu
bedzie w Warszawie wielkopostnym kosciotem stacyjnym.

Zapraszamy matzenstwa i narzeczonych
do Parafialnego Centrum Formacji
Rodziny na spotkania i konsultacje:

poniedziatki w godz. 18:00-21:00 (tel. 665 807 834)
piatki w godz. 18:00-20:00 (tel. 504 470 253)
Mozliwos¢ rozmowy w jezyku angielskim.

Msze Swiete w kosciele Swietej Rodziny na Zaciszu:

w niedziele: 7:00, 9:00, 10:30 (dla dzieci), 12:00, 18:00
(I1'i IV niedziela miesigca o godz. 13:00 z sakramentem chrztu sw.)
w dni powszednie: 6:30, 8:00, 18:00.

Nabozenstwa w ciggu tygodnia:
Nowenna do Matki Bozej Nieustajgcej Pomocy - sroda godz. 18:00.
Nastepnie Msza Sw. w intencjach zbiorowych.
Adoracja Najswietszego Sakramentu - czwartek godz. 16:00-18:00
i po Mszy Sw. do godz. 19:30.
Godzinki ku czci Najswietszej Maryi Panny - niedziela godz. 8:00.

Nabozenstwa w ciggu miesigca:
Pierwsze Soboty Miesigca - godz. 7:15 rézaniec wynagradzajacy
i rozmyslanie nad tajemnicami rézarca, nastepnie Msza Sw. o godz. 8:00.
Adoracja Najswietszego Sakramentu - | niedziela miesigca godz. 16:00.
Nieszpory - | niedziela miesigca, godz. 17:30.
Nabozenstwo do Mitosierdzia Bozego - Il pigtek miesigca, godz. 15:00.
Po nabozenstwie Msza Sw. w intencjach zbiorowych.
Msza Swieta za zmartych poleconych Panu Bogu w wypominkach rocznych
- | poniedziatek miesigca, godz. 18:00. Wypominki od godz. 17.20.

Dziekujemy za dobrowolngq ofiare ztozong na druk gazetki parafialne;.

Gazetka Parafii Swietej Rodziny
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Rodzina

na Zaciszu

,Bo kto petni wole Ojca mojego, ktory jest w niebie, ten mi jest bratem, siostrq i matkq.” Mt 12, 50

REKOLEKCJE MARYJNE W WIELKIM POSCIE

W niedziele, 19 lutego gosciliSmy w naszej parafii
ks. Andrzeja Kopczynskiego, proboszcza parafii
Mitosierdzia Bozego w Zgbkach. Ks. Andrzej wygtosit
kazania na wszystkich Mszach §w. Byly one zaprosze-
niem do wziecia udziatu w okresie Wielkiego Postu
w rekolekcjach maryjnych, ktére beda wprowadze-
niem do aktu osobistego oddania Matce Bozej.

Daj szanse Bogu

Kiedy$ od mojego ksiedza katechety dostatem obra-
zek, ktory przedstawiat Jezusa pukajacego do drzwi
bez klamki. Ten obraz bardzo mnie poruszyt, bo to jest
prawda - moéwit ks. Andrzej. Pan Bog jest Bogiem
kotaczacym, tym ktéry ciagle puka do czlowieka,
bo go kocha i szanuje. Stworzyt cztowieka na swoj
obraz i podobienstwo, dal mu godno$¢ osoby, dat
dar wolnosci sumienia, rozpoznania $wiata wartosci.
To po stronie czlowieka jest wola i mozliwos¢
otwarcia sie na Boga. To jest decyzja czlowieka.
Pan Bog krok uczynil, dajac nam Jezusa Chrystusa,
ktéry stat sie cztowiekiem i nas odkupit. Zawsze jest
moment dla naszej decyzji i wyboru - zachecat
ks. Kopczynski.

Jestem tu, by zapuka¢ do waszych serc, aby Was
uwrazliwi¢ na obecno$¢ Matki Bozej, aby skierowacé
do Was zaproszenie na rekolekcje maryjne, ktére
w okresie Wielkiego Postu poprowadze w parafii
Swietej Rodziny na Zaciszu.

Rekolekcje te rodzity sie w pandemii. Sg oparte na
duchowos$ci maryjnej sw. Jana Pawta II i $w. Ludwika
Marii Grignion de Montfort. Podczas rekolekcji bedzie
nam towarzyszyta ikona Matki Bozej Czutej, na ktérej
policzek Pana Jezusa przylega do policzka Matki Boze;j.
Maryja jest czuta tak jak kazda matka. To przy sercu
Niepokalanej sprébujemy spojrze¢ na nasze zycie.

Moze co$ z tym zyciem trzeba zrobi¢? Moze trzeba
obudzi¢ gorliwo$¢? Moze znalazte§ sie w jakich$
trudno$ciach? Moze watpliwosci targajg twoim
sercem i sumieniem? Przy sercu Matki wszystko
sie wyjasni.

cd. na str. 2
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Najbezpieczniej jest przy Matce Bozej. Sw. Ludwik na-
pisal w swoim ,Traktacie o prawdziwym nabozen-
stwie do Najswietszej Maryi Panny”, ze w tych osta-
tecznych czasach Maryja w sposéb wyjatkowy prze-
moéwi Mitosierdziem. JesteSmy w czasach potopu zta,
Matka Boza jest arka, ktéra w tym potopie ocaleje. Kto
schroni sie przy Jej niepokalanym sercu przetrwa.
Zapraszam cie do tej arki. Wchodzi sie do niej przez
oddanie Jej swojego zycia. Kto sie Jej poddat, nigdy sie
nie zawiodt - mowit ks. rekolekcjonista.

Czas na generalny remont

Czasem trzeba podjaé decyzje o generalnym remoncie
zycia. Nie wystarcza juz kosmetyczne zabiegi, kokieto-
wanie wiarg. Na drodze zycia pojawiajg sie momenty,
kiedy Pan Bég zaprasza cztowieka do radykalizmu.
Kazdy moment jest dobry, by co$ zrobi¢ ze swoim
zyciem. Na kazdym etapie ludzkiego losu nie jest za
p6zno, by poéjs¢ za Panem Bogiem w zaleznoSci
od dziatania taski, od wydarzen, od Twojej otwartoSci.
Potrzebna jest Twoja decyzja.

Wiem, ze czasem trudno zacza¢ wszystko od nowa.
Jako kaptan towarzysze takim osobom, ale widze tez
jakie nawrécenie przynosi owoce - moéwit ksigdz.
Kiedy idziesz do sakramentu pokuty Chrystus wrzuca
Twoje grzechy w przepas¢ Bozego Mitosierdzia i daje
szanse, by wszystko zacza¢ od nowa.

Nie czekaj na trudne i przyttaczajace wydarzenia, nie
musisz by¢ uwiktany w ciezkie grzechy, by potrzebo-
wac¢ nawrocenia. Moze ostatnio za duzo w tobie
gnus$no$ci, a moze smutek zaczyna rzadzi¢ twoim
zyciem, moze jest trudnos$¢ na modlitwie i rezygnujesz
z niej, a moze sg ktopoty z wnukami, z dzie¢mi lub sam
przezywasz jakie$ trudnosci? Moze w ten sposob Pan
Bdg do Ciebie puka przez problemy, przez wydarze-
nia?

Po co s3 problemy? Czasem po to, Zeby$ Boga odnalazt,
zebys sie do Niego zwrdcil, zeby$ Go zapragnat. Przez
trudno$ci czy choroby Pan Bog kotacze. Nie ma zycia
bez problemoéw, one przychodza na réznych etapach
naszej ziemskiej pielgrzymki.

Przy sercu Matki

Moja mama skorniczyta 91 lat, ma nas trzech synéw.
Mama zawsze do nas moéwita, Ze wszystkich nas kocha
jednakowo, ale kazdego inaczej - opowiadat ksiadz
Andrzej. Pan B6g kocha nas wszystkich peinig mitosci,
ale kazdego z nas troche inaczej, tak jak matka kocha
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inaczej kazde swoje dziecko, bo kazde czego$
innego potrzebuje. Matka patrzy na Zycie dziecka,
na jego stabosci, wartos$ci i dopasowuje forme mitosci.
Podobnie jest z Panem Bogiem.

Czy poznate$ te niepowtarzalng mito$¢ Boga do Cie-
bie? Tego nie da sie skopiowac. Jest to jedyna w swoim
rodzaju relacja. Rekolekcje maryjne moga by¢ daniem
szansy Panu Bogu, zeby glebsza wiez z Nim pojawita
sie w zyciu.

Rekolekcje Maryjne ,Poznaj i pokochaj Maryje.
Nasladuj i zawierz Jej swoje zycie”

S3 to rekolekcje wymagajace. Adresowane szczeg6lnie
do oséb, ktére pragna poglebi¢ swoje zycie duchowe
i odda¢ sie Matce Bozej - mdowit ks. Kopczynski.

W ramach rekolekcji bedzie pie¢ spotkan w kosciele
Swietej Rodziny. Cztery z nich beda sktadaly sie ze
wspolnej modlitwy i konferencji duchowej gtoszonej
przez ks. Andrzeja Kopczynskiego. To bedg poniedzial-
ki: 6, 13, 20 marca o godz. 19.00. Po kazdym z tych
spotkan uczestnicy rekolekcji otrzymaja specjalny ze-
szyt z materialem duchowym, ktory bedzie przezna-
czony do osobistej pracy, do duchowej refleksji. Kaz-
dego dnia trzeba bedzie poswieci¢ okoto p6t godziny
na osobista modlitwe z tekstem przeznaczonym na
konkretny dzien.

W sobote, 25 marca o godz. 19.00 bedzie sprawowana
Msza Sw. i nastapi ztozenie osobistego aktu oddania
Matce Bozej. Ostatnie spotkanie rekolekcyjne odbe-
dzie sie w czwartek, 30 marca o godz. 19.00.

Na rekolekcje mozna zapisac sie w zakrystii lub w kan-
celarii parafialnej. Zapisy s3 wymagane, by stanowity
osobistg deklaracje oraz dla przygotowania odpowied-
niej ilosci materiatéw z tekstami do pracy indywidual-
nej na kazdy dzien.

Ksiadz rekolekcjonista ttumaczyt, dlaczego wymagane
sg zapisy: Wiara to decyzja, to wybor, wiec rekolekcje
rozpoczynamy od zapisania sie na nie. To zapisanie
ma wymiar duchowy. Oto wykonuje pewien ruch
w strone Pana Boga. On puka do mojego serca przez
kaptana, a ja dokonuje wyboru i sie otwieram. Podej-
muje decyzje.

Na zakoniczenie ksigdz rekolekcjonista powiedziat:
Jesli uwazasz, ze te rekolekcje nie sg dla ciebie,
to moze wtasnie dla Ciebie sg przeznaczone.

Zanotowata Katarzyna Pawlak

GOOD NEWS IN GOOD ENGLISH

STATIONS OF THE CROSS
MEDITATION AND PRAYERS OF HIS HOLINESS POPE JOHN PAUL II

Jesus is condemned to death.

Jesus takes up his Cross.

Jesus falls the first time.

Jesus meets his Mother.

Simon of Cyrene helps Jesus to carry his Cross.
Veronica wipes the face of Jesus.

Jesus falls the second time.

Jesus speaks to the women of Jerusalem.
Jesus falls the third time.

Jesus is stripped and offered gall and vinegar to drink.

Jesus is nailed to the Cross.
Jesus dies on the Cross.

Jesus is taken down from the Cross and given to his Mother.

Jesus is laid in the tomb.

“If any man would come after me, let him deny himself and
take up his cross and follow me” (Mt 16:24).

Good Friday evening. For twenty centuries the Church has
gathered on this evening to remember and to re-live the
events of the final stage of the earthly journey of the Son of
God. Once again this year, the Church in Rome meets at the
Colosseum, to follow the footsteps of Jesus, who “went out,
carrying his cross, to the place called the place of the skull,
which is called in Hebrew Golgotha” (Jn 19:17).

We are here because we are convinced that the Way of the
Cross of the Son of God was not simply a journey to the
place of execution. We believe that every step of the
Condemned Christ, every action and every word, as well as
everything felt and done by those who took part in this
tragic drama, continues to speak to us. In his suffering and
death too, Christ reveals to us the truth about God and man.

()

What does it mean to have a part in the Cross of Christ? It
means to experience, in the Holy Spirit, the love hidden
within the Cross of Christ. It means to recognize, in the light
of this love, our own cross. It means to take up that cross
once more and, strengthened by this love, to continue our
journey... To journey through life, in imitation of the one
who “endured the cross, despising the shame, and is seated
at the right hand of the throne of God” (Heb 12:2).

Let us pray.

Lord Jesus Christ, fill our hearts with the light of your Spirit,
so that by following you on your final journey we may
come to know the price of our Redemption and become
worthy of a share in the fruits of your Passion, Death and
Resurrection. You who live and reign for ever and ever.
Amen

V/. We adore you, O Christ, and we bless you.
R/. Because by your holy Cross you have redeemed the
world.

https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/en/speeches/2000/
apr-jun/documents/hf jp-ii_spe 20000421 via-crucis.html|

«Jesli kto chce pdjs¢ za Mngq, niech sie zaprze samego siebie,
niech wezmie krzyz swdj i niech Mnie nasladuje»
(Mt 16, 24).

Wieczér Wielkiego Pigtku. Od dwudziestu wiekdéw Kosciot
gromadzi sie w ten wieczor, aby wspominac i na nowo przezy-
wac¢ wydarzenia ostatniej drogi w ziemskiej wedréwce Syna
Bozego. Dzis, jak co roku, Kosciot, ktéry jest w Rzymie, przycho-
dzi do Koloseum, aby podazaé sladami Jezusa, ktory «dzwigajgc
krzyz wyszedt na miejsce zwane Miejscem Czaszki, ktére po
hebrajsku nazywa sie Golgota» (J 19, 17).

Stajemy tu w przekonaniu, ze krzyzowa droga Syna Bozego
nie byfa zwyczajnym zblizaniem sie do miejsca kazni. Wierzymy,
ze kazdy krok Skazanca, kazdy Jego gest i kazde stowo, a takze
wszystko to, co przezywali i czego dokonali uczestnicy tego dra-
matu, nieustannie do nas przemawia. Przez swojg meke i Smier¢
Chrystus odstania przed nami prawde o Bogu i o cztowieku.

Co znaczy mie¢ udziat w krzyzu Chrystusa? To znaczy doswiad-
czy¢ w Duchu Swietym tej mitoéci, jaka krzyz Chrystusa kryje
w sobie. To znaczy w Swietle tej mitosci rozpoznaé swéj wtasny
krzyz. To znaczy w mocy tej mitosci wcigz na nowo braé go na
ramiona i i$€... 1S¢ przez zycie, nasladujgc Tego, ktory przecier-
piat krzyz, nie baczac na jego hanbe, i zasiadt po prawicy tronu
Boga» (Hbr 12, 2).

Maodlmy sie.

Panie, Jezu Chryste, napetnij nasze serca Swiattem Twojego
Ducha, abysmy, nasladujgc Ciebie w Twe] ostatniej drodze,
poznali cene naszego odkupienia i stali sie godnymi udziatu
w owocach Twojej meki, $mierci i zmartwychwstania. Ktéry
zyjesz i krélujesz przez wszystkie wieki wiekéw. Amen.

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie,
Zes$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyt!




Kaczki

Dzien dobry, nazywam sie Wesoty Ryjek. Chodze
do przedszkola! Dzi§ byliSmy catg naszg grupa
na spacerze. Na spacer w przedszkolu chodzi sie
inaczej niz normalnie. Normalnie to trzymam za
reke mame albo tate, albo babcie, albo dziadka.
A czasami to mame i tate albo babcie i dziadka,
albo mame i mojego zétwia przytulanke. A jeszcze
czasami to puszczam te reke i sobie troche biegne,
ale zaraz wracam, zeby sie nie zgubid.

W przedszkolu chodzi sie parami i nie puszcza sie
reki. Przynajmniej dopdki sie nie dojdzie do celu.
Wtedy mozna pusci¢, bo inaczej jedna reka trudno
by sie byto na przyktad bawi¢ albo jes¢ pierogi.
Albo karmic¢ kaczki. Ojej, prawie zapomniatem!
Dzi$ wtasnie poszliSmy karmi¢ kaczki. Catg droge
mocno trzymatem za reke mojego kolege, ktory
sie nazywa Zakrecony Ogonek i z ktorym zawsze
chodze w parze. Puscitem dopiero, kiedy doszli-
Smy do mostku nad kanatkiem i panie rozdaty
nam papierowe torebki z chrupkami. Z obu stron
mostku zaczety podptywac do nas kaczki.

- Prosze pani, czy moge juz zaczac jeS¢? - zapyta-
tem.

Okazato sie, Ze nie, bo w papierowych torebkach

nie byto chrupek tylko pokarm dla kaczek i gdy-
bym go zjadt, nie miatbym czym karmic¢ kaczek,
a przeciez wyszliSmy na spacer, zeby karmi¢ kacz-
ki. Troche sie zmartwitem, Ze to tylko kaczki beda
jes¢, a my nie. W dodatku wcale nie wiedziatem,
jak sie karmi kaczki.

Na szcze$cie Zakrecony Ogonek, ktory chodzi do
przedszkola chyba od urodzenia i wszystko wie,
pokazat mi, jak to sie robi. Nigdy bym nie zgadt.

- Zobacz, Ryjku, najpierw, pffftf, trzeba nadmu-
cha¢ torebke jak balonik - wyjasnit - a potem...

BUMMM!

Torebka Ogonka pekta, pokarm dla kaczek rozsy-
pat sie na wszystkie prosiaczki, a kaczki uciekty,
chyba az do morza. Nie wiem, czy na pewno tak
sie karmi kaczki.

Dzi$§ dowiedziatem sieg, Ze nawet jak sie chodzi do
przedszkola od urodzenia, to i tak wiele sie trzeba
w zyciu nauczy¢, na przyktad o kaczkach. No i ze
nie da sie karmi¢ kaczek, jesli ich nie ma.

Wojciech Widtak

Wojciech Widlak &

&
Pan Kuleczka.

g’;egpodﬂ‘&ﬂlﬂ‘ .

Media Rodzina

' Pan Kuleczka. Niespodzianki!

Wydawnictwo Media Rodzina wydato koleja, juz dziewiata
historie w serii ksigzek dla dzieci autorstwa Wojciecha
Widtaka oraz Elzbiety Wasiuczynskie;.

Pan Kuleczka nigdy nie zawodzi. Swoim podopiecznym
. ' stwarza dom peten ciepta, mitosSci i szacunku. Pozwala im
y w bezpiecznych warunkach odkrywac¢ Swiat na wiasng reke
4 i samodzielnie wycigga¢ wnioski. A Pype¢, Katastrofa i Bzyk-
Bzyk - jak kazde dziecko - maja swoje wady i zalety, swoje
radosci i smutki, swoje wzloty i upadki... I tak jest dobrze.

¢ Bo w $wiecie stworzonym przez Wojciecha Widtaka i piek-
*  nie wymalowanym przez Elzbiete Wasiuczynska jest miejsce
TJ na cala palete emocji, a Pan Kuleczka akceptuje kazde dziec-

ko takim, jakie jest.

REFLEKSJE

Miliony wspodlczesnych mezczyzn i kobiet uwazaja, ze ich szczeScie zostaloby zniweczone,
gdyby musieli oby¢ sie bez kilku rzeczy, o ktorych ich dziadkowie nawet nie marzyli.
Przedmioty luksusowe staly sie dla nich artykulami pierwszej potrzeby, a im wiecej rzeczy
czlowiek potrzebuje do szczescia, tym bardziej zwieksza on swoje szanse na popadniecie
w rozczarowanie i rozpacz. - Arcybiskup Fulton J. Sheen

TRZY KWADRANSE NA PROGU WIELKIEGO POSTU

Rodzinna rozmowa z zegarem w tle

Niedawno jechatam z dzie¢mi samo-
chodem przez starg Prage, w pew-
nym momencie zegar na wiezy
liceum im. Wtadystawa IV wybit trzy
razy. Wywigzata sie miedzy nami
rozmowa, ktdrej poczatek daty trzy
uderzenia zegara, oznaczajgce trzy
kwadranse. Kilkuletniemu dziecku
trudno byto zrozumieé, jaki sens miat
zegar na wiezy, ktory wszystkim
mieszkaricom (w tym jego pradziad-
kom i prapradziadkom) odmierzat
czas i informowat, ktéra konkretnie
jest godzina. Nie modgt zrozumied,
czemu ludzie nie sprawdzali godziny
na swoich smartwatchach, smartfo-
nach czy chociazby na kuchence. Dla
niego zrédta informacji o godzinie
byty takie oczywiste.

Dla mtodego pokolenia dostep do
informacji jest oczywisty, bez zbed-
nego wysitku w sieci znajdujg ,od
reki” odpowiedzi na wszystkie pyta-
nia. W nattoku wiadomosci, ktorymi
zalewamy nasze mysli, czesto nie
umiemy odrézni¢ spraw waznych
i rozpoznac prawdy i fatszu.

Czy mamy wystarczajgco?

Podczas tegorocznej wizyty duszpa-
sterskiej rozmawialiSmy z ksiedzem
Proboszczem i ksiedzem Zbyszkiem
o tym, ze zyjemy w dobie konsump-
cjonizmu i ze nam wspoétczesnym
ludziom trudno jest zy¢ bez wielu
materialnych dobr, do ktorych jeste-
Smy przyzwyczajeni. Ksigdz Zbyszek
wspomniat, ze widziat niedawno
wyniki badan socjologicznych,
z ktérych wynika, ze wspdtczesni

mtodzi ludzie nie wyobrazajg sobie
zycia bez rzeczy, ktérych jeszcze
kilkadziesigt lat temu nie byto na
Swiecie.

Mam wrazenie, ze nasze (jako spofe-
czenstwa) postawy zdominowane sg
przez wcigz rosngcg chec posiadania
débr materialnych i olbrzymia po-
trzebe akceptacji, ktdra wigze sie
z obecnoscig na portalach spoteczno-
Sciowych w Internecie.

W wiekszosci nie zdajemy sobie spra-
wy jak bardzo nasze zachowania
i postawy s3 modelowane przez
specjalistow od marketingu, mediéw
spotecznosciowych i sprzedazy, kto-
rzy dziatajg w bardzo konsekwentny
sposéb ukryci za atrakcyjnymi strona-
mi, portalami czy nagraniami w sieci.
Im wiecej atrakcyjnych stron widzi-
my, tym chetniej dazymy do tego,
by posiadac wiele débr. A nasze emo-
cje unoszg sie na falach miedzy
poczuciem wiecznego niedosytu,
a znuzeniem tym, co posiadamy.
Bo przeciez nawet jak juz jaka$ rzecz
nabedziemy, to nadal mamy ochote
na kolejne, kolejne i kolejne zakupy.

Powrdci¢ do miejsca, gdzie cztowiek
pozornie nic nie miat

Wielki Post to dobry czas, by powro-
ci¢ do poczatku: do poczatku historii
Swiata zaplanowanej przez Boga,
do poczatku ludzkosci i do zrédet hi-
storii zbawienia. Cztowiek, ktérego
do istnienia powotat Bég w raju byt
uwienczeniem dziefa stworzenia
Swiata. To cztowiekowi pod stopy
Bog wrecz rzucit catg ziemie, dajac za
zadanie czynic jg sobie poddanag.

Pieknie ujat to psalmista: Czym jest
cztowiek, ze o nim pamietasz |...)
Obdarzytes go wtadzqg nad dzietami
rgk Twoich; ztoZytes wszystko pod
jego stopy (Ps8,5i 7).

Patrzac oczami wspoditczesnego, sko-
mercjalizowanego $wiata dostrzega-
my, ze w raju cztowiek nic nie posia-
dat: nie miat apartamentéw, mod-
nych ubran, samochodu, telewizji
i Internetu. Za to miat Pana Boga na
wyciaggniecie reki, obcowat ze Stwér-
€3, przebywajac w Jego obecnosci.
| to tam, w raju Adam i Ewa doswiad-
czyli petni cztowieczestwa i szcze-
$cia z Bogiem i ze sobg razem.

Wielki Post jest btogostawionym
okresem w roku liturgicznym, kiedy
Koscidt zacheca nas do ascezy, postu,
wyrzeczen. To dobry czas, by swiado-
mie podja¢ wysitek rezygnacji z jaki$
matych przyjemnosci, przyzwyczajen,
dobrodziejstw tego sSwiata, ktore
zapetniajg naszg codziennos¢ i od-
wracajg uwage od miftujgcego Boga.
Dla kogo$ bedzie to post jedzenia
(np. rezygnacja z kawy albo stodyczy),
dla innego bedzie to post dla oczu
(wytaczenie telewizji, Internetu), dla
jeszcze innego post od zbednych za-
kupow (czy na pewno potrzebne sg
mi kolejne buty, torebka, smartfon
albo lakier do paznokci?). Kazdy
z nas moze S$wiadomie straci¢ na
chwile co$ po to, by uswiadomic
sobie bliskos¢ Boga, te bliskos¢, ktora
od poczatku istnienia $wiata wpisana
jest w nature ludzka.

Marta



Z ZYCIA RODZINY

Dla moich wnukow

Moje swiadectwo

Zawsze uwazalam, Ze to dom
rodzinny ma decydujacy wptyw
na rozwoj cztowieka religijnego, na
uformowanie jego duchowej posta-
wy. Dla dziecka wzorem s3 ojciec
i matka, oni sg pierwszymi nauczy-
cielami wiary.  Dlatego Kosciot
przywigzuje taka wage do wspiera-
nia wiezi rodzinnych. Takie autory-
tety moralne jak bt. Stefan kardynat
Wyszyniski i §w. Jan Pawet II ksztat-
towaty sie w domach, ktére stano-
wig wzér religijnosci. Mamy Swia-
domos$¢, ze ludzie wychowani w
rodzinie katolickiej, w koSciele do-
mowym maja szanse stac sie ludzmi
z warto$ciami, nie zagubi¢ ich
w chaosie otaczajacego nas Swiata.

Réwniez wspolnota, w jakiej dora-
stamy, ma wptyw na ksztaltowanie
naszej postawy jako ludzi wierza-
cych. Cztowiek wychowany w miej-
scu, w ktérym jego przodkowie zyja
od pokolen, otoczony wyznawcami
tej samej wiary, uczestniczacy
w zyciu wspdlnoty, czuje sie umoc-
niony, jest sktonny o nig dbaé¢, a na-
wet walczyé. Dlatego wychowanie
w tradycyjnych, matych S$rodowi-
skach wiejskich, matomiasteczko-
wych sprzyja prawdziwej religijno-
Sci. Zawsze tak myslatam i zawsze
zazdroS$citam ludziom zakorzenio-
nym w tradycyjnej spotecznosci
tego, ze maja staly punkt odniesie-
nia w domu babci, dziadka - tam,
gdzie pielegnuje sie wartosci,
ktérym zagraza nowoczesny $wiat.

Ja urodzitam sie w Warszawie sze$¢
lat po wojnie i nie miatam szczescia
dorasta¢ w rodzinie o tradycyjnej
religijno$ci. Nie wychowywatam sie
otoczona bezpiecznym, wspieraja-
cym $rodowiskiem sgsiadéw i zna-
jomych. Wiedziatam, Ze jest wiele
rodzin ,wierzacych i nie praktykuja-
cych” albo takich, ktérych religij-
no$¢ jest ,letnia”, albo trwaja
przy praktykach ze wzgledow
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zwyczajowych, albo boja sie narazic
otoczeniu, bo ,,co ludzie powiedza”.

Przez wiele lat sadzitam, ze ludzie,
ktérzy wyszli z takich doméw nie
majg szans na wychowanie religij-
ne, ze trudno im bedzie znalezé
droge do Chrystusa. I myslatam tak
o sobie.

Wojna, ktéra zabrata tyle istnien
ludzkich, odcisneta swoje trauma-
tyczne pietno na tych, ktorzy ja
przezyli. Moi rodzice byli ofiarami
wojny. Mysle, ze nie docenia sie
faktu, ze pokolenie naszych rodzi-
céw, nawet jezeli nie odniosto
obrazen fizycznych, byto ofiarami
wojny, wyszto z niej okaleczone
psychicznie.

Opowie$¢ mojej Mamy

Mama jako trzynastoletnia dziew-
czynka mieszkajaca w Warszawie
stata sie we wrze$niu 1939 roku
faktyczna opiekunka rodziny - ro-
dziny, ktéra zaraz po zajeciu War-
szawy przez Niemcéw ulegta roz-
sypce. Dziadek zostat wziety do nie-
woli, niepracujgca babcia prawdo-
podobnie dostata silnej depresji, nie
byta w stanie wykona¢ najprostszej
zyciowej czynnosci, opieka nad
matka i chorg, starsza siostrg spa-
dta na moja Mame.

Zima w 1939 roku byta wczesna
i bardzo mrozna. Wyprawy po
chleb, ktoérego brakowato dla
wszystkich, préby zdobycia wegla,
kartofli, handel papierosami na Pla-
cu Szembeka, byly to wazniejsze
zadania, niz nauka w szkole.

To byto tuz po kapitulacji Warsza-
wy. Przy Grochowskiej, na wysoko-
$ci ulicy Marsa byty rogatki. Mama
szta drogg i zauwazyta nadlatujacy,
pikujacy samolot, ktory serie
z karabinu maszynowego skierowat
na polskich Zoiierzy idacych
w strone miasta. Dziewczynka ukry-
ta sie w przydroznym rowie. Wtedy

ustyszata krzyk jednego z Zotnierzy:
,J0ziu, ratuj, zabili mnie”. Ale J6zio
lezat juz martwy kilka metréw da-
lej. To byto wstrzasajace przezycie,
ktérym nie miata nawet z kim sie
podzieli¢ wréciwszy do domu.

Opowies$¢ mojego Ojca

Tata studiowat w 1943 roku w
Szkole Zaorskiego, czyli na tajnym
Wydziale Medycznym Uniwersytetu
Warszawskiego, jednoczes$nie pra-
cowat jako pielegniarz w Szpitalu
Maltanskim na Senatorskiej. Przyje-
chat z rodzinnego miasta do War-
szawy we wrze$niu 1943 roku i byt
przerazony oKkrucienstwem Niem-
coOw wobec mieszkancow miasta.
Celem wzmozonego terroru byto
zastraszenie Warszawiakéw. Oku-
panci dokonywali tapanek i publicz-
nych egzekucji ludnosci cywilnej
Warszawy. Po dokonaniu zbrodni
pozostawiali powieszonych ludzi
przez kilka dni na postrach dla in-
nych.

Tata opowiadat mi, ze $wiadomie
pojechal na Wole, zeby na
wlasne oczy zobaczy¢ tych powie-
szonych, niepochowanych ludzi.
Jak moéwit, chciat to zobaczy¢, zeby
o tym nigdy nie zapomnie¢, Zeby
da¢ swiadectwo meczenstwa za-
mordowanych Polakéw. Te zbrod-
nie dokonywane na ludnosci cywil-
nej zostaty dzi$ po czesci zapomnia-
ne.

kksk

To sa opowiesci moich rodzicow,
ktérzy byli przeciez mtodzi, chociaz
ciezko doswiadczeni przez wojne
i wyrwani przez nig ze swoich ro-
dzinnych sSrodowisk. W powojennej
Polsce zdecydowali sie zy¢, praco-
wa¢, zatozy¢ rodzine. Stworzyli mi
dom na miare swoich marzen i moz-
liwosci. Nie dorastalam w religijnej
rodzinie. Sprawy wiary to byt jakis

cd. na str. 5
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dawny, anachroniczny, przedwo-
jenny obyczaj.

W mojej $wiadomosci jako dziecka,
Swiat w ogole dzielit sie na ten do-
bry, piekny, pozadany, czyli przed-
wojenny. [ ten realny, dostepny,
oczywisty, ale kaleki w poréwnaniu
z tym pierwszym. O tym idealnym
Swiecie oboje rodzice chetnie opo-
wiadali, wiedziatam, jak byto ,przed
wojng”. Swiat uporzadkowany,
tradycyjny, religijny to byt Swiat
w moim wyobrazeniu bezpowrot-
nie miniony.

O rodzicach wiedziatam jeszcze,
ze tata modlit sie na rézancu i dys-
kretnie chodzit do ko$ciota. Mama
nie przejawiata zadnych praktyk
religijnych. Mnie nikt do niczego nie
naktaniat.

Wiedziatam, ze bytam ochrzczona,
przystapitam do Pierwszej Komunii
Swigtej i na tym moja formacja
religijna zostata zakonczona. W la-
tach sze$édziesigtych nie byto
religii w szkole. Nie chciato mi sie
chodzi¢ na nieobowigzkowe lekcje
do baraku na obrzezach Warszawy.
Byta to nowa parafia w budowie,
nic mnie tam nie pociagato. Ze stro-
ny rodziny nie byto zadnej zachety,
ani zadnej presji.

Nawet nie wiem, kiedy moi réwie-
$nicy przystapili do sakramentu
bierzmowania. Dla mnie wowczas
ko$ciot to byt obiekt architektonicz-
ny, nie chodzitam na msze w nie-
dziele, nie przystepowatam do spo-
wiedzi i komunii. Ale chciatam
wzig¢ Slub koscielny i nie byto
z tym zadnych trudnosci. Po $lubie
dalej wiodtam Zycie osoby wierza-
cej, ale niepraktykujacej. M3z miat
podobng postawe i do$wiadczenia:
religia to sprawa osobista i nikomu
nic do tego.

Teraz jestem osoba wierzaca i prak-
tykujaca. Bardzo sobie cenie wspdl-
note parafialng, do ktérej naleze.
Mam odczucie, Zze wiecej od niej
dostaje, niZz mam do zaoferowania.
Dopiero teraz w jesieni zycia,
obudzita sie moja uspiona religij-

SWIADECTWO

nos$¢. Niedawno przystapitam do
sakramentu bierzmowania.

Zawsze usprawiedliwiatam swoja
postawe dystansu wobec praktyk
religijnych negatywnym przykta-
dem wyniesionym z domu rodzin-
nego. Zawsze zazdroS$citam ludziom
wywodzacym sie z tradycyjnych
Srodowisk, ktoérzy od dziecka nasia-
kali religijnoscig u kolan bab¢ od-
mawiajgcych rézaniec. Mnie takie
wychowanie nie byto dane.

A teraz wiem, Ze ciagle postepuje na
drodze wiary, czesto mam poczucie
spokoju i spetnienia, czego wszyst-
kim Zzycze. | wiem, ze nawet czto-
wiek duchowo zaniedbany moze za
sprawg Ducha Swietego odnalezé
swoja zagubiong wiare i rozwijac
sie w niej dla dobra najblizszych.

Patrze na mtode pokolenie, na moje
wnuki i moge powiedzie¢, Ze religij-
no$¢ poprzez wspdlnote parafialng
wchodzi do naszego zycia codzien-
nego, Duch Swiety dziata.

Kok k

Powodem napisania tego tekstu jest
che¢ ztozenia holdu, chociaz tak
skromnego, przez zapisanie dwoém
polskim Zolnierzom, obroficom
Warszawy we wrzesniu 1939 roku,
ktérzy zgineli na oczach mojej Ma-
my. Jeden z nich miat na imie J6zef,
drugi pozostanie anonimowym, nie-
znanym Zotnierzem.

Pamie¢ o ofiarach cywilnych terro-
ru niemieckiego, o ktorej przypomi-
naja tablice na murach starych
kamienic, takze powinna trwac¢ dla
przysztych pokolen. Dlatego zapisa-
fam te opowiesci moich rodzicéw,
by nie odeszty w niepamiec.

Drugim, réwnie waznym powodem
jest przemozna che¢ dania $wiadec-
twa przemianie jaka sie moze doko-
na¢ w cztowieku. To daje nadzieje.

Janka

KACIK POEZ|I

skksk

Ten dom zbudowany z marzen
Juz nie zawota

glosem stonecznej radosci
Zostanie tesknotg

za lipcowym skwarem

za wieczorem parnym

Ten dom jeszcze zaludniony
istnieniami ktérym

skonczyly sie tory

dzi$ pokrywajace sie rdza
Czasem w starej brzozie
otulonej bluszczem

albo w ciezkiej zieleni sosny
odezwie sie sptoszony trzepot ptasi
Czasem jeszcze stysze
splatane dalekie gtosy

ale wszystko szybko tonie

W nienasyconej ciszy

twardej jak marmur

nie roz$wietli jej wiosna...
wiem — ten dom jest po wyroku...
Zostat skazany

na dozywotnie wspomnienie

Piotr Janowicz



