GRUPA MtODZIEZOWA

w piatki o godz. 19:00 po Mszy sw. wieczornej. Opieku-
nem grupy jest ks. Zbigniew Rajski wraz z animatorami

oazowymi.

Spotkania biblijne

NABOZENSTWO ROZANCOWE

Przypominamy, ze przez caty pazdziernik
gromadzimy sie w naszym koSciele

0 godz. 17:15. Dzieci wraz z katechetami
prowadzg rdzaniec w kosciele w ponie-
dziatki, Srody i pigtki.

Spotkania mtodziezy odbywajg sie w domu parafialnym @ parafialnym na modlitwie rdézancowej

Kazdy, kto pobozinie odmoéwi rézaniec
w kosciele, kaplicy, w rodzinie bgdz we wspdlnocie, moze

W niedziele zapraszamy o godz. 19:00 do domu para- | zyskaé odpust zupetny. Aby zyskaé odpust, nalezy odmé-
fialnego chetnych do wspolnego czytania i rozwazania | wi¢ pie¢ tajemnic w sposob ciagly i z modlitwa ustna

Pisma Swietego.

Biblioteka parafialna zaprasza

W kazdga niedziele w godz. 10:00-12:00 w domu para-
fialnym czynna jest biblioteka, a w niej ksigzki o rézno-
rodnej tematyce, m.in.: lektury szkolne, beletrystyka,
poradniki dotyczace psychologii, wiary i zycia codzien-
nego, historia Kosciota, dokumenty Kosciota.

Poradnie przy kosciele Swietej Rodziny:

Psychiatryczna (tel. 889 462 187)
Psychologiczna (tel. 720 836 720)
Coach chrzescijanski (tel. 887 887 206)

Mediacje pojednawcze (rodzinne, sasiedzkie,

cywilne) (tel. 793 404 202)
Poradnia prawna (tel. 696 636 278)
Pomoc w zatobie (tel. 668 469 992)

Rzymskokatolicka Parafia
Swietej Rodziny na Zaciszu

ul. Rozwadowska 9/11

03-628 Warszawa

tel. 22 679 07 53, tel. 668 809 795
kontakt@parafiaswrodziny.pl
www.parafiaswrodziny.pl
www.facebook.com/parafiaswrodziny

Nr konta parafialnego:
BANK PEKAO SA VI O W-WA
5212401082 1111 0000 0428 0477

Kancelaria parafialna jest czynna:
wtorek, czwartek i pigtek
w godz. 9:00-10:00 i 18:30-19:30

Redakcja gazetki parafialnej:

ks. Proboszcz Andrzej Mazanski
Monika Nowosielska (str. angielska)
Katarzyna Pawlak

potgczyé rozwazanie tajemnic.

Nauki przed chrztem swietym

W kazdy poniedziatek w godz. 19:00-19:30 w parafialnej
poradni rodzinnej odbywajg sie spotkania dla rodzicow,
ktorzy pragng ochrzci¢ swoje dziecko oraz dla kandyda-
téw na rodzicdw chrzestnych. Prosimy o zgtaszanie sie do
poradni przed przybyciem do kancelarii parafialne;j.

Zapraszamy matzenstwa i narzeczonych
do Parafialnego Centrum Formacji
Rodziny na spotkania i konsultacje:

poniedziatki w godz. 18:00-21:00 (tel. 665 807 834)
piatki w godz. 18:00-20:00 (tel. 504 470 253)
Mozliwos¢ rozmowy w jezyku angielskim.

Msze Swiete w kosciele Swietej Rodziny na Zaciszu:

w niedziele: 7:00, 9:00, 10:30 (dla dzieci), 12:00, 18:00
(I1'i IV niedziela miesigca o godz. 13:00 z sakramentem chrztu sw.)
w dni powszednie: 6:30, 8:00, 18:00.

Nabozenstwa w ciggu tygodnia:
Nowenna do Matki Bozej Nieustajgcej Pomocy - sroda godz. 18:00.
Nastepnie Msza Sw. w intencjach zbiorowych.
Adoracja Najswietszego Sakramentu - czwartek godz. 17:00-18:00 i po
Mszy Sw. do godz. 19:30.
Godzinki ku czci Najswietszej Maryi Panny - niedziela godz. 8:00.

Nabozenstwa w ciggu miesigca:
Pierwsze Soboty Miesigca - godz. 7:15 rézaniec wynagradzajacy
i rozmyslanie nad tajemnicami rézarca, nastepnie Msza Sw. o godz. 8:00.
Adoracja Najswietszego Sakramentu - | niedziela miesigca godz. 16:00.
Nieszpory - | niedziela miesigca, godz. 17:30.
Nabozenstwo do Mitosierdzia Bozego - Il pigtek miesigca, godz. 15:00.
Po nabozenstwie Msza Sw. w intencjach zbiorowych.
Msza Swieta za zmartych poleconych Panu Bogu w wypominkach rocznych
- w | poniedziatek miesigca, godz. 18:00.

Dziekujemy za dobrowolng ofiare ztozong na druk gazetki parafialnej.

Gazetka Parafii Swietej Rodziny

R T

Nr 8 (162) Pazdziernik 2022 r. Warszawa - Zacisze

Rodzina

na Zaciszu

Katechezy - wotanie i echo

W naszej parafii trwajg katechezy dla dorostych i mtodziezy, gtoszone przez katechistow z parafialnej

wspolnoty Drogi Neokatechumenalnej.

Stowo ,katecheza” kojarzy
sie najczesciej z naucza-
niem religii w szkole. Tym-
czasem pochodzi ono od

cheo, ktéry mozna ttuma-
czy¢ jako ,wotac¢ z goéry”
oraz ,wywotywaé¢ echo”. |
Katecheza to nie tylko ¥4
»wyktad”, lecz takze rodzaj
rozmowy i zaproszenie do
refleks;ji. Posoborowa
,0g0lna Instrukcja Kate-
chetyczna” z 1971 r. okre-
$la katecheze jako pogte-
biony przekaz oredzia zba-
wienia.

Czy da sie chodzié¢ po wo-
dzie? Jaki zwigzek z moim
zyciem ma odpowiedZ na
to pytanie? Co przeszkadza
cztowiekowi w osiggnieciu
szczeScia? Niesprawiedliwe struktury spoteczne,
bieda, choroby... i co jeszcze? Co sprawia, ze nasi
najblizsi - rodzenstwo, dzieci, wnuki, przyjaciele -
odchodzg z Kosciota? Czy da sie co$ zrobi¢, zeby
powrdcili? Czy ja moge cos zrobi¢? Co to znaczy,

ze Kosciot jest sakramen-
tem zbawienia? Kogo Bodg
kocha bardziej - tych, kté-
rzy Go kochajg, czy tych,
ktérzy sg wobec Niego
obojetni? A co z tymi,
ktorzy z Nim walczg?

To niektére z kwestii poru-
szanych w poprzednich
katechezach. Przed nami
kolejne: o Zmartwychwsta-
niu - dwa tysigce lat temu
i dzis, o tym, jak chrzescija-
nin moze zastuzyé na prze-
baczenie, o Abrahamie -
zwanym ,ojcem wiary”,
a bardzo podobnym do
kazdego z nas...

Katechezy sg takze otwar-

tym zaproszeniem do prze-

Zywania wiary w matej

wspdlnocie - dla kazdego, kto zechce.

Zapraszamy W poniedziatki i czwartki
0 19:30 do domu parafialnego.

Ksigdz proboszcz i katechisci



Z ZYCIA KOSCIOtA

O modlitwie rozancowej

Sznur modlitewny jest znany na catym $wiecie od bar-
dzo dawna w religiach Dalekiego Wschodu, w prawo-
stawiu i oczywiscie w Kkatolicyzmie. Takie sznury
utatwiaty modlitwe, zwlaszcza gdy pewne formuty
stale sie powtarzaty. Czytamy o pierwszych pustelni-
kach, ze wyznaczali sobie do codziennego odmawiania
po 100 i wiecej Ojcze nasz czy innych pacierzy.

Sozomenos i Palladiusz (w. V) podaja, Ze pierwsi
chrzescijanie dla latwiejszego zapamietania ilosci
wyznaczonych sobie pacierzy liczyli je na palcach,
potem postugiwali sie kamykami. Tak czynit §w. Pawet
Pustelnik, ktéry na 300 kamykach liczyt 300 Ojcze
nasz. Metode udoskonalono, postugujac sie sznurkami
z wezlami lub sznurkami z nanizanymi na nich petel-
kami czy kawatkami drewna. Taki sznur modlitewny
miat posiada¢ sw. Pachomiusz (+ 346) i $w. Benedykt
z Nursji (+ 547). W grobie $w. Gertrudy z Nivelles
(+ 658) znaleziono sznurek z nawleczonymi kulkami.
Najdawniejsze przedstawienie sznura modlitewnego
pochodzi z XIII w. Znaleziono jego rzezbe na
nagrobku Gerarda, rycerza zakonu templariuszy
(+ 1273). Sznur przedstawia 158 nanizanych na nim
paciorkéw. Okoto roku 1500 pojawiaja sie sznury
do modlitwy, na ktdére sktadajg sie paciorki utozone
w dziesigtki. Modlitwa najwczesniej i najpowszechniej
odmawiang byla Modlitwa Panska. Kiedy powstaly
zakony, reguta zobowigzywata kaptanéw do codzien-
nego odmawiania 150 psalmoéw. Braci zakonnych
natomiast zobowigzywano do odmawiania 150 Ojcze
nasz. Dlatego tak utoZzone modlitwy nazywano Psatte-
rzem braci. Tak byto u benedyktynéw jeszcze w X,
u templariuszy - w XII, a nawet w XIII wieku.

0d XII w. rozpowszechnil sie w Kosciele zwyczaj
odmawiania Pozdrowienia Anielskiego. Wprowadzono
je najpierw w formie antyfony do oficjum o Najswiet-
szej Maryi Pannie w wieku XI, w tym samym czasie
w modlitwie Aniot Panski, wreszcie jako odrebng
modlitwe, powtarzang wiele razy. Sktadata sie ona
poczatkowo jedynie ze stéw aniota Gabriela:
»Zdrowas, Maryjo, taski peilna, Pan z Tobg, btogosta-
wiona$ Ty miedzy niewiastami” (Lk 1, 28). Potem
zaczeto dodawac¢ stowa, wypowiedziane do Maryi
przez $w. Elzbiete: ,I blogostawiony owoc zywota
Twojego” (Lk 1, 42). Tak byto az do wieku XII. Potem
zaczeto dodawaé stowa nastepne: ,..Jezus. Swieta
Maryjo, Matko Boza, modl sie za nami grzesznymi te-
raz i w godzine $mierci naszej. Amen”. Od XV w. ta for-
ma przyjela sie juz powszechnie w Kos$ciele na Zacho-
dzie. Zatwierdzit ja $w. Pius V w 1566 r., a w 1568 r.
wprowadzit ja do brewiarza.
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Rézaniec w postaci wielokrotnego odmawiania
Pozdrowienia Anielskiego upowszechniat $w. Dominik
Guzman, zalozyciel @ Zakonu Kaznodziejskiego
(dominikanéw), dlatego nazywa sie go ojcem Rdzarica
do Najswietszej Maryi Panny. Nie jest to jednak Sciste.
RézZaniec bowiem w obecnej formie ustalit sie dopiero
w XV w. dzieki innemu dominikaninowi, bt. Alanusowi
a la Roche (van den Clip), ktéry zyt w latach
1428-1475. On ustalit nazwe ,Psatterz Maryi”, jak tez
i liczbe 150 Zdrowas Maryjo, ktére podzielit na dzie-
sigtki, kazda przeplatana Modlitwg Parnskg. On tez
zalozyt pierwsze bractwo rdzancowe w Douai
w 1470 r. W 1464 r. ukazata mu sie Maryja. Polecita
mu propagowac¢ w swym imieniu Rézaniec i zaktadac
bractwa rézancowe.

Niemniej zarliwie nowg forme modlitwy wprowadzali
dominikanie: Michat Francois, a przede wszystkim
Jakub Spranger (w. XV). Dzieki nim, jak tez dzieki
poparciu wielu zakonéw i hierarchéw, modlitwa
rézancowa stata sie wiasnoscig catego Kosciota tacin-
skiego w wieku XVI, a bractwa rézancowe tworzyly sie
we wszystkich krajach, gdzie tylko dominikanie mieli
swoje placowki.

Z wolna zaczeto takze wprowadza¢ do Rdzarca tajem-
nice ku rozwazaniu Zycia Chrystusa Pana i Maryi.
W XVI w. ustalono ostatecznie 15 tajemnic i podzielo-
no je na 5 radosnych, 5 bolesnych i 5 chwalebnych.
Bulle papieskie, poczawszy od papieza Sykstusa IV
(+ 1484), wspominajg o Rdzancu zlozonym jedynie
z 15 Ojcze nasz i 150 Zdrowas Maryjo. Dopiero bulla
$w. Piusa V z 17 marca 1569 r. po raz pierwszy zwraca
uwage, Ze rozwazanie tajemnic z zycia Pana Jezusa jest
warunkiem koniecznym dla utrzymania odpustow.
Ten zwyczaj utrwalit sie szczeg6lnie po zwyciestwie
w bitwie pod Lepanto 7 pazdziernika 1571 r,,
po ktérej Pius V wprowadzit swieto Matki Bozej
Rézancowe;.

Obok Rézanca ,,dominikanskiego” zaczety pojawiac sie
przerdzne koronki. Szczegblng stawe zdobyly sobie
koronki zakonu serwitéw i franciszkanéow ku czci
7 Bolesci i 7 Radosci Najswietszej Maryi Panny. Bardzo
je propagowali bernardyni, a w Polsce bl. Wtadystaw
z Gielniowa (1440-1505).

Modlitwe rézancowa popularyzowali liczni $wieci.
Sw. Stanistaw Kostka (+ 1568) prosit, by przy $mierci
dano mu do rgk rézaniec, bo to najmilsza pamiatka od
niebieskiej Matki. Sw. Teresa z Avila (+ 1582) jako
siedmioletnia dziewczynka z bratem wyszukiwata
w ogrodzie ustronie, gdzie odmawiata z nim Rézaniec.

cd. nastr. 3

GOOD NEWS IN GOOD ENGLISH

HOMILY OF HIS HOLINESS POPE BENEDICT XVI

Our Lady of Loreto Square, Loreto
4 OCTOBER 2012

The Word became flesh and Mary, the handmaid of the Lord,
is the privileged channel through which God came to dwell
among us (cf. Jn 1:14). Mary offered her very body; she placed
her entire being at the disposal of God’s will, becoming the
“place” of his presence, a “place” of dwelling for the Son of
God. We are reminded here of the words of the Psalm with
which, according to the Letter to the Hebrews, Christ began
his earthly life, saying to the Father, “Sacrifices and offering
you have not desired, but you have prepared a body for me...
Behold, | have come to do your will, O God” (10:5,7). To the
Angel who reveals God’s plan for her, Mary replies in similar
words: “Behold, | am the handmaid of the Lord; let it be done
to me according to your word” (Lk 1:38). The will of Mary
coincides with the will of the Son in the Father’s unique
project of love and, in her, heaven and earth are united, God
the Creator is united to his creature. God becomes man, and
Mary becomes a “living house” for the Lord, a temple where
the Most High dwells. Here at Loreto fifty years ago,
Blessed John XXIIl issued an invitation to contemplate this
mystery, to “reflect on that union of heaven and earth, which
is the purpose of the Incarnation and Redemption”, and he
went on to affirm that the aim of the Council itself was to
spread ever wider the beneficent impact of the Incarnation
and Redemption on all spheres of life (cf. AAS 54 [1962], 724).
This invitation resounds today with particular urgency. In the
present crisis affecting not only the economy but also many
sectors of society, the Incarnation of the Son of God speaks to
us of how important man is to God, and God to man. Without
God, man ultimately chooses selfishness over solidarity and
love, material things over values, having over being. We must
return to God, so that man may return to being man. With
God, even in difficult times or moments of crisis, there is
always a horizon of hope: the Incarnation tells us that we are
never alone, that God has come to humanity and that he
accompanies us.

The idea of the Son of God dwelling in the “living house”, the
temple which is Mary, leads us to another thought: we must
recognize that where God dwells, all are “at home”; wherever
Christ dwells, his brothers and sisters are no longer strangers.
Mary, who is the Mother of Christ, is also our mother, and she
open to us the door to her home, she helps us enter into the
will of her Son. So it is faith which gives us a home in this
world, which brings us together in one family and which
makes all of us brothers and sisters. As we contemplate Mary,
we must ask if we too wish to be open to the Lord, if we wish
to offer our life as his dwelling place; or if we are afraid that
the presence of God may somehow place limits on our
freedom, if we wish to set aside a part of our life in such a way
that it belongs only to us. Yet it is precisely God who liberates
our liberty, he frees it from being closed in on itself, from the
thirst for power, possessions, and domination; he opens it up
to the dimension which completely fulfils it: the gift of self, of
love, which in turn becomes service and sharing.

https.//www.vatican.va/content/benedict-xvi/en/homilies/2012/documents/
hf_ben-xvi_hom_20121004_loreto.html|

Stowo stato sie ciatem, a Maryja, stuzebnica Panska, jest uprzy-
wilejowang droga, poprzez ktdérg przyszedt Bég, aby zamiesz-
ka¢ wsrdd nas (por. J 1, 14). Maryja ofiarowata swoje ciato,
data catq siebie do dyspozycji woli Bozej, stajgc sie «miejscem»
obecnosci Boga, «miejscem», w ktorym mieszka Syn Bozy.
Mozemy tutaj przypomnieé¢ stowa Psalmu, ktorymi, wedtug
Listu do Hebrajczykéw, Chrystus rozpoczat swoje zycie ziem-
skie, mowiagc do Ojca: «Ofiary ani daru nie chciates, ale Mi
utworzytes ciato (...). Wtedy rzektem: Oto ide (...), aby spetnic¢
wole Twoja, Boze» (10, 5. 7).

Maryja wypowiada podobne stowa wobec aniota, objawiajace-
go plan Boga wzgledem Niej: «Oto ja stuzebnica Panska, niech
mi sie stanie wedtug stowa twego» (tk 1, 38). Wola Maryi
zbiega sie z wolg Syna w tym samym planie mitosci Ojca,
i w Niej taczg sie niebo i ziemia, Bog stworca i Jego stworzenie.
Bog staje sie cztowiekiem, Maryja staje sie «zywym domem»
Pana, $wiatynig, w ktérej mieszka Najwyzszy. Przed piecdzie-
sieciu laty tutaj, w Loreto, bt. Jan XXIII zachecat do kontemplo-
wania tej tajemnicy, do «zastanowienia sie nad tym pofacze-
niem sie nieba z ziemig, bedgcym celem wcielenia i odkupie-
nia», i dalej moéwit, ze celem samego Soboru byto coraz
wieksze poszerzanie dobroczynnego promieniowania weciele-
nia i odkupienia Chrystusa we wszystkich formach zycia
spotecznego (por. AAS 54 [1962], 724). Jest to zacheta,
rozbrzmiewajgca dzi$ ze szczegdlng sitg. W obecnym kryzysie,
obejmujgcym nie tylko gospodarke, ale takze rdine sektory
spoteczenstwa, wcielenie Syna Bozego moéwi nam, jak bardzo
cztowiek jest wazny dla Boga, a Bog dla cztowieka. Bez Boga
cztowiek dochodzi do tego, ze jego egoizm przewaza nad
solidarnoscig i mitoscig, rzeczy materialne nad wartosciami,
mie¢ nad by¢. Trzeba powrdci¢ do Boga, aby cztowiek na nowo
byt cztowiekiem. Z Bogiem nawet w chwilach trudnych, kryzy-
su, nie brakuje horyzontu nadziei: wcielenie nam modwi,
ze nigdy nie jesteSmy sami, Bég wszedt w nasze cztowieczen-
stwo i nam towarzyszy.

Jednakze zamieszkiwanie Syna Bozego w «zywym domu»,
w Swigtyni, ktéra jest Maryja, nasuwa nam inng mysl: musimy
uznaé, ze tam, gdzie mieszka Bdog, wszyscy jestesmy «w do-
mu»; tam, gdzie mieszka Chrystus, Jego bracia i siostry nie sg
juz obcymi. Maryja, Matka Chrystusa, jest takze naszg matka,
otwiera nam drzwi swego domu, prowadzi nas do wejscia
w wole swego Syna. Tak wiec wiara, ktéra jednoczy nas
w jednej rodzinie i ktdora nas wszystkich czyni braémi i siostra-
mi, daje nam dom na tym $wiecie. Kontemplujgc Maryje, musi-
my zadad sobie pytanie, czy takze i my chcemy by¢ otwarci na
Pana, czy chcemy Jemu da¢ nasze zycie, aby byto dla Niego
mieszkaniem; czy tez lekamy sie, ze obecnos$¢ Pana moze by¢
ograniczeniem dla naszej wolnosci, czy chcemy zachowad
dla siebie jaka$ czes¢ naszego zycia, aby mogto naleze¢ tylko
do nas. Ale to wiasnie Bog wyzwala naszg wolnos¢, wyzwala ja
od zamkniecia w sobie samej, od pragnienia wtadzy, panowa-
nia, i czyni jg zdolng do otwarcia sie na wymiar, ktory jg reali-
zuje w petnym sensie: na wymiar daru z siebie, mitosci,
ktdra staje sie stuzbg i dzieleniem sie z innymi.




NIE TYLKO DLA DZIECI

Basn o zlotym sercu

Dawno, dawno temu, w pewnym odlegtym krélestwie
zyto sobie dwoch braci. Starszy -wysoki i powazny Jan
- wyrabial ztote tancuszki, broszki i kolczyki. Mtodszy
- uSmiechniety, okragty Piotr - szyt i naprawiatl buty.
Pracowali po sasiedzku przy jednej z uliczek pod kré-
lewskim zamkiem.

Drzwi do warsztatu Piotra byly zawsze otwarte,
a ze Srodka dochodzil gwar rozmdéw. Dzieci z catej
okolicy przychodzity stucha¢ wesotych opowiesci
Piotra, a przy okazji zje$¢ miske zupy. Co innego
u Jana. Tam praca trwata w milczeniu, a drzwi otwie-
rano tylko, gdy zapukat w nie klient.

Pewnego razu corka kréla owej krainy zapadta
na tajemnicza chorobe. Cho¢ rano wstawata z t6zka,
jadta $niadanie, spacerowata po parku, to zdawato sie,
ze wciaz $pi, jakby oddzielona od $wiata niewidzialng
$ciang... Krolewscy medycy robili co mogli, ale krélew-
na wciaz nie patrzyla nikomu w oczy, nie odzywala sie
ani nie u$miechata.

- Krélu - rzekt w koncu najstarszy medyk. - Pomoc
moze tylko jedno...

- Méw, méw, co to takiego? - zawotat krol.

- Ztote serce, krolu - odpart medyk. - Komus,
kto stracit serce do wszystkiego, poméc moze tylko
ztote serce.

A w sercu kroéla zatlita sie nadzieja.

Wkrétce potem jakis cztowiek w kapturze pojawit sie
w pracowni mistrza Jana. Ledwo jg opuscit, w pracow-
ni zawrzata praca. O $wicie nastepnego dnia mistrz
Jan, zmeczony, ale dumny, wyszedt na uliczke
z paczuszka w dioni.

- A dokad to tak z samego rana? - uslyszal nagle
wesoty gtos brata.

Jan zawahat sie, ale zaraz odpowiedziat z godnoscia:
- A na zamek, z zaméwieniem dla kroéla jegomosci.

- Moze ci poméc dzwigac te ciezary? - zazartowat brat,
wskazujac paczuszke.

- Nie trzeba, poradze sobie - odpart Jan, ktéry nie znat
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sie na zartach. - Ale... Jesli chcesz, moge cie zabra¢
ze soba.

Piotr usmiechnat sie tylko, zostawit drzwi otwarte na
wypadek niespodzianego gos$cia i poszli.

Na zamku krol zaraz rozpakowal paczuszke i ostroz-
nie uniést co$ w dioni. Wszyscy wstrzymali oddech.
W promieniach porannego storica zal$nito ztote serce
- delikatne i azurowe. Wiele wspaniatych o0zdéb
stworzyt mistrz Jan, ale czego$ réwnie niezwyktego
nikt jeszcze nigdy nie widziat.

- Wotlajcie mojg cérke! - zawotat krél. - Oto ztote
serce, ktore ja uleczy!

Gdy krélewna weszta do komnaty, spodziewano sie,
ze tak jak wszyscy skupi wzrok na ztotym sercu. Ona
jednak pozostata obojetna. Krdl westchnat i juz otwie-
rat usta, zeby krzykna¢ na siwego medyka, gdy nagle...

Krélewna spojrzata na Piotra. Zwykle u$miechniety
i rozmowny, teraz patrzyt na nig w milczeniuy,
a po policzkach sptywaly mu tzy.

- Gdybym mogt odda¢ ci swoje serce albo chociaz
kawatek... - wyszeptat.

A wtedy, ku zdumieniu wszystkich, krélewna podeszta
do niego i otarta mu twarz. Piotr przytulit krélewne,
a ona mowita potem, ze poczuta ciepto, ktére dotarto
az do jej serca i sprawito, ze zn6w poczula, ze zyje.

- Nie ptacz - powiedziata. - Dziekuje, ze przyszedtes.
Musisz by¢ czlowiekiem o ztotym sercu.

Co bylo dalej, rdéznie powiadaja. Podobno Kkrél
z radosci skakat w gére, az korona mu spadta. Podob-
no odtad co tydzien zamawial buty w pracowni
mistrza Piotra, tak ze ten do korica zycia nie wiedziat,
co to bieda. Podobno siwy medyk przysytat czasem
do Piotra chorych, ktorzy cierpieli tak jak wcze$niej
krélewna, a oni rzeczywiscie wychodzili od szewca
odmienieni. Podobno mistrz Jan oddat swoje zlote
serce Piotrowi i podobno - cho¢ w to mi najtrudniej
uwierzy¢ - od tego dnia trzyma drzwi swej pracowni
otwarte.

Wojciech Widtak

SWIECI 0 ROZANCU

Niechaj wszyscy, mezczyzni i niewiasty, uczeni i pro-
$ci, sprawiedliwi i grzesznicy, wielcy i mali wystawia-
ja i cze$¢ oddaja Jezusowi dniem i nocg, odmawiajac
$wiety Rézaniec. Sw. Ludwik Grignion de Montfort

Mury Jerycha nie runely szybciej na dZwiek trab
Jozuego, niz falszywe nauki znikaly po szczerej mo-
dlitwie rézancowej. Sadzawka w Jerozolimie nie byta
tak lecznicza dla ran chorych na ciele, jak Rozaniec
jest lekarstwem dla chorych na duchu. Sw. Alfons de
Liguori

Wierzcie w moc Roézanca. Nie opart mi sie zaden
grzesznik, skoro oplottem go Rézanicem. Sw. Ludwik

Modlitwa rézancowa jest synteza naszej wiary,
podpora naszej nadziei, Zarem naszej mitoSci.
Sw. 0. Pio

Nie ma w zyciu problemu, ktérego by nie mozna
rozwigzac z pomocg Rézanca. St Boza Siostra Lucja
z Fatimy

Z ZYCIA KOSCIOtA

Szkaplerz, Rozaniec i Medalik Cudowny - oto trzy
rzeczy, ktére sama Niepokalana raczyla podac
na ratunek ludzkosci. Sw. Maksymilian Maria Kolbe

Musimy sie, drodzy bracia i siostry, mocno zwigzac
Rézancem, azeby nic z tego w nas nie zgineto.
Musimy sie bardzo zwiaza¢ modlitwa, azeby czto-
wiek, kazdy cztowiek, a wraz z nim caty nardd,
utrzymat te godnos¢, jaka wyrasta w catym jego zyciu
przede wszystkim poprzez rozmowe z Bogiem.
Sw. Jan Pawel II

Moze to by¢ dla nas wszystkich pociechg w naszym
trudnym, codziennym zyciu. Gdy my na tyle proble-
mow rady nie mamy, zostaje jedno: mie¢ w kieszeni
rézaniec i modli¢ sie za tych, ktérzy nam przyczyniaja
tyle udreki we wilasnej OjczyZznie. M6dlmy sie za tych
ludzi. Przeklinanie nic nie pomoze. Powtarzanie sobie
réznych plotek czy dowcipéw politycznych tez nic nie
da. Ale modlitwa moze pomédc. Ona zdolna jest
os$wieci¢ umysty, poprawi¢ wole ludzks. Bl. Stefan
Wyszynski

cd. ze str. 2

Sw. Karol Boromeusz (+ 1584) by} jednym z najzar-
liwszych propagatoréw bractw rézancowych. Sw. Filip
Nereusz (+ 1595) nawet w nocy nie rozstawat sie ze
swoim rézancem. Sw. Franciszek Salezy (+ 1622)
i $w. Joanna de Chantal (+ 1541) $§lubem zobowigzali
sie do codziennego odmawiania Rézanca. Sw. Jozef
Kalasanty (+ 1648), $w. Jan de la Salle (+ 1719)
i $w. Jan Bosko (+ 1888) wprowadzili codzienne
odmawianie czastki Rézanica Swietego nie tylko
w swoich rodzinach zakonnych, ale takze wsréd
wychowankéw. Sw. Ludwik Maria Grignion de Mont-
fort nosit przy sobie stale u pasa duzy roézaniec,
podobnie $w. Alfons de Liguori (+ 1787).

Najwiecej do rozpowszechnienia modlitwy rézanco-
wej w Kosciele przyczynili sie jednak papieze.
WSsrdd nich pierwsze miejsce ma papiez Klemens VIII
(+ 1605), ktory wydat 19 bulli zachecajacych wier-
nych do odmawiania tej modlitwy, oraz papiez Leon
XIII. W latach 1883-1898 wydat on az 12 urzedowych
pism dotyczacych Rézanca Swietego. Mozna je nazwaé
encyklopedia ré6zancowa. tacznie w catym swoim
pontyfikacie zostawit on 22 oficjalne dokumenty doty-
czace Roézanca. On tez wprowadzil nabozenstwa
rézancowe w pazdzierniku. Pius XI i Pius XII codzien-
nie ze swoimi domownikami odmawiali RézZaniec.
Pius XI wydat osobny dokument O Rézaricu Najswiet-
szej Maryi Panny (z 29 wrze$nia 1937 r.). Papieze Jan
XXIII, Pawet VI i Jan Pawet Il niejeden raz w swoich

publicznych przemoéwieniach zachecali wiernych
do ukochania tej modlitwy.

W 2002 r. Jan Pawet II listem Rosarium Virginis
Mariae dotaczyt do Roézanca takze czwarta cze$¢ -
tajemnice Swiatla (chrzest Chrystusa, pierwszy cud
w Kanie Galilejskiej, gloszenie Krélestwa i wzywanie
do nawrécenia, przemienienie na goérze Tabor oraz
ustanowienie Eucharystii). Ogtlosit takze czas od paz-
dziernika 2002 do pazdziernika 2003 Rokiem Rézan-
ca Swietego i wezwat wszystkich wierzacych do czest-
szej i bardziej gorliwej modlitwy rézancowej.

Do odmawiania Roézanca kilkakrotnie wzywata takze
Matka Boza w czasie swych objawien, m.in. w Lourdes
(1858), w La Salette, w Fatimie (1917), w Beauraing
(1932), w Banneux (1933) i w Gietrzwatdzie (1877).

Rézaniec nie moze zastapi¢ Mszy Swietej czy uczest-
nictwa w innych celebracjach liturgicznych; nie stano-
wi konkurencji ani dla Liturgii Godzin, ani dla koronki
do Mitosierdzia Bozego, ani dla innych form kultu.
Jest natomiast wspanialym i poteznym sposobem
przezywania naszej wiary w zywej tacznosci z Maryja,
wraz z ktoéra wedrujemy po drogach tajemnic naszego
odkupienia. Zachecamy do wytrwatej modlitwy
rézancowej, szczegodlnie w pazdzierniku - powierzaj-
my Matce Bozej Ojca Swietego i wszystkie bliskie
jego sercu sprawy.



Z ZYCIA PARAFII

Zapraszamy do modlitwy rozancowej w parafii

ZYWY ROZANIEC

Wspdlnota Zywego Rdézanca jest jedng z najwczes$niej
ustanowionych wspdlnot parafialnych w parafii Swietej
Rodziny. Obecnie sktada sie z pieciu réz zenskich i jedne;j
meskiej. Kazdy z uczestnikbw ma wyznaczong na dany
miesigc konkretng tajemnice rézanncowa. Raz w miesigcu
wszyscy spotykajg sie na modlitwie i zamieniajg tajemni-
cami. Osoba odpowiedzialna za konkretne koto nazywana
jest zelatorem (fac. zelus - gorliwy). Kota rézanicowe spo-
tykajg sie w naszej parafii w pierwszg sobote miesigca
o godz. 7:15. Odmawiany jest Rdézaniec w intencjach
fatimskich i rozwazanie, a nastepnie obecni uczestniczg
we Mszy sw., po ktérej odbywa sie spotkanie w domu
parafialnym, podczas ktdrego ks. Proboszcz przedstawia
wszystkie sprawy potrzebujgce modlitwy.

Kota rézancowe sg wielkim darem dla wspdlnoty parafial-
nej, bo jest to grupa ludzi, ktéra codziennie modli sie
i wyprasza potrzebne taski dla catej parafii. Ks. Proboszcz
przedstawia Kotfom Zywego Rézarfica w zasadzie wszystkie
sprawy i plany parafialne. Jest to gtéwny nurt modlitewny
w parafii. Z kot rézancowych wywodzg sie osoby, ktére
podejmujg odpowiedzialnos¢ w innych obszarach modli-
twy. Na bazie modlitwy rézancowej powstajg inne dziata-
nia, jak modlitwa za kaptandw, w intencji seminarium
duchownego, modlitwa za misje czy za Swiatowe Dni
Mtodziezy. Zanim w naszej parafii powstaty Réze Rézan-
cowe rodzicow modlacych sie za dzieci przez pdt roku
parafialne kofa rdzancowe modlity sie w intencji ich
powstania. | cho¢ dziatajgce w parafii kotka rézancowe
gromadzg w wiekszosci osoby starsze, to mozna zaobser-
wowac rotacje - cztonkowie wymieniajg sie.
ROZE ROZANCOWE

W naszej parafii istnieje osiem Roéz Rdzancowych.
Od 2014 roku modli sie pie¢ R6z Rodzicow (dwie pierw-
sze pod wezwaniem $w. Jana Pawta I, trzecia pw.
Sw. Jézefa Oblubienica, czwarta pw. Najswietszego Serca
Jezusowego, pigta pw. bt ks. Jerzego Popietuszki).
Pdzniej powstaty: jedna Réza Dzieci modlacych sie za ro-
dzicodw pw. $w. Hiacynty i $w. Franciszka, jedna Réza Do-
rostych Dzieci modlgcych sie za rodzicéw pw. $w. Moniki
oraz jedna Réza Zon modlgcych sie w intencji mezéw
pw. $w. Jézefa Oblubienca.

W kazdej rézy modli sie dwadzie$cia lub wiecej rodzin.
Cztonkowie réz postugujg sie przesytanym przez zelatorki
rocznym planem modlitwy, z ktorego kazda osoba odczy-
tuje, jakie tajemnice przypadaja jej w kolejnych miesia-
cach. Cztonkowie r6z modlg sie codziennie dziesigtka ro-
zanca rozwazajgc przez caly miesigc jedng tajemnice.
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Kontaktujg sie za posrednictwem poczty mailowej oraz
wiadomosci sms. W kazdg ostatnig niedziele miesigca
odprawiana jest Msza Swieta w intencji Réz Rézarco-
wych. Po Mszy Swietej odmawiana jest modlitwa przed
obrazem Jezusa Mitosiernego w intencjach przesytanych
do rézanej grupy modlitwy wstawienniczej.

Zgtoszenia do kot Zywego Rézanica i Réz Rdézarncowych
oraz pytania prosimy kierowaé¢ do ks. Proboszcza, ktory
jest opiekunem tych wspélnot w parafii Swietej Rodziny.

SWIADECTWA

- Absolutnie doswiadczam sity modlitwy rdzancowej
i wstawiennictwa Matki Bozej w naszych sprawach
rodzinnych i matzenskich. Méj maz dwa lata temu byt
bardzo ciezko chory na covid. Wyszedt z tego doswiad-
czenia bez zadnych powiktan. Modlilismy sie ze wspdlno-
tg rézancowya i maz zostat uleczony. Dla mnie to cud,
bo byt juz w bardzo ciezkim stanie. Ale ta modlitwa nam
pomaga tez w zyciu codziennym. Wiele trudnych spraw,
ktore wydawaty sie beznadziejne, rozwigzuje sie. Jestem
Panu Bogu za to bardzo wdzieczna.

- Modlitwa w rézy daje mi poczucie wspdlnoty. Modle sie
za wszystkie dzieci i wiem, ze pozostate osoby modlg sie
za moje dzieci. Czuje, ze jesteSmy objeci jakas$ szczegdling
Bozg opieka.

- Modlitwa za meza jest tylko pretekstem do modlitwy,
ktora sprawia, ze zmieniam sie ja sama. Rdzaniec
przynosi owoce w catej naszej rodzinie. Wiem, ze wzra-
stamy wszyscy, wiecej modlimy sie wspdlnie, widze
rozwdj duchowy i matzenski. Pragniemy by¢ Swietymi
matzonkami i rodzicami.

- Modlitwa w Zywym Rézafcu uczy mnie poczucia obo-
wigzku i odpowiedzialnosci za parafie i sprawy catego
Kosciota. Modle sie za innych i dla nich. R6zaniec sprawia,
Ze zatrzymuje sie w ciggu dnia, by stangé¢ przed Maryja
i prosic¢ Jg o taski dla nas.

- Staramy sie z mezem modli¢ za dzieci wspdlnie. Modli-
twa za wszystkie dzieci w rézy sprawia, ze stajg nam sie
nam one szczegoblnie bliskie. Niektére znamy, znamy ich
rodzicow. Poprzez modlitwe nasza rodzina sie powieksza.
Zyskalismy modlitewng i przyjacielska wspdlnote.

- Przezywamy z mezem rézne kryzysy, ale jesli ktos
powierzyt sie Matce Bozej, to chocby nawet zagubit sie,
Ona go nie opusci. To jest nasza nadzieja we wszystkim,
czego doswiadczamy.

- Wiara i modlitwa to najlepsze, co mozemy ofiarowac
naszym dzieciom.

ROZANIEC

Modlitwa serca

Kontemplacja to mitosé, milczenie, stuchanie i bycie przed Bogiem. Kontemplacja wymaga czasu, stanowczosci,
a przede wszystkim czystego serca. Jest pokornym oddaniem sie stworzenia, ktére porzuca wszystkie maski,
zawierza sie mitosci i catym sercem szuka swojego Boga. Kontemplacja czesto jest nazywana modlitwa serca.

Kontemplacja (od facinskiego stowa contemplatio
= kierowac wzrok na cos, patrzec, obserwowac) to forma
modlitwy, w ktdérej koncentrujemy sie z mitoscig, bez
pospiechu i uwaznie na jednej tajemnicy wiary. Najbar-
dziej rozpowszechniong formg modlitwy kontemplacyj-
nej jest wtasnie Rézaniec. Kto codziennie odmawia Rdza-
niec, a wiec wraz z Maryja 50 razy skupia sie na gtdwnych
tajemnicach dotyczacych zycia i dziatalnosci Jezusa,
medytuje 350 razy w tygodniu cud naszego zbawienia.
To ma na nas ogromny wptyw. Nic dziwnego, ze $w. Jan
Pawet Il uwazat Rézaniec za swojg ,,ulubiong modlitwe”
i wcigz zachecat do niej innych: ,,Co to wifasciwie jest
Rézaniec? Jest to kompendium Ewangelii, ktora stale
prowadzi nas do najwazniejszych wydarzern z Zycia
Jezusa, bysmy mogli ,,oddychac” jego tajemnicq. Réza-
niec jest najczestszq drogg kontemplacji. To — mozZna
powiedzie¢ — droga Maryi. KtoZz bowiem zna i kocha
Chrystusa bardziej niz Ona?”

Dlatego w modlitwie zwracamy sie do Maryi i prosimy Ja
o wstawiennictwo, poniewaz dzieki Maryi Bdg stat sie
cztowiekiem. Maryja jest Matka Jezusa. Jest réwniez na-
szg Matka. Na krzyzu Jezus dat nam Maryje za Matke.
Kochajgce matki pomagajg swoim dzieciom. Tak tez czyni
Maryja. Odmawiaé¢ Rézaniec bowiem to nic innego,
jak , kontemplowac z Maryjg oblicze Chrystusa” (Sw. Jan
Pawet Il, List Apostolski Rosarium Virginis Mariae).

»Rozaniec jest mojq ulubiong modlitwq. To cudowna modli-
twa w swojej prostocie i gtebi. (...) Rzeczywiscie w tle stéw
modlitwy Zdrowas Maryjo stajq przed oczami duszy najwaz-
niejsze wydarzenia z Zzycia Jezusa. (..) Rownoczesnie
w te sekwencje tajemnic rézaricowych nasze serce moze
wigczyc te wszystkie wydarzenia, ktore tworzg Zycie poje-
dynczego cztowieka, rodziny, narodu, Kosciota i ludzkosci;
osobiste doswiadczenia i doswiadczenia blizniego,
zwtaszcza tych ludzi, ktdrzy sq nam najblizsi, ktérych no-
simy w sercu. W ten sposdéb prosta modlitwa rézaricowa
przenika rytm ludzkiego zycia” (Sw. Jan Pawet |,
29.10.1978r.)

Rézaniec ma pomdc nam byé zintegrowang catoscia,
ktora tgczy w sobie ducha, dusze i ciato - wyjasniat domi-
nikanin o. Stanistaw Przepierski (1959-2020), doktor filo-
zofii i asystent Zywego Rézanca w Archidiecezji Warszaw-
skiej, a takze cztonek zarzadu Stowarzyszenia Zywego
Roézanca w Polsce - wskazujac na przeniesienie mistycz-
ne, ktére powinno mie¢ miejsce podczas odmawiania

Rézanca: - Oto staje przy Jezusie i Maryi we wszystkich
momentach - tajemnice rdézancowe sg to fragmenty
mesjanskiej misji Chrystusa.

- W rdzanicu chce poznac prawde o Synu Bozym, ktérego
pielgrzymka rozpoczyna sie juz od poczecia, chce przyjac
Jego krélestwo i cate spektrum Jego osoby. Rozwazanie
tych tajemnic powinno by¢ jak lectio divina (poboine,
duchowe czytanie — forma modlitwy oparta na pogtebio-
nej lekturze Pisma Swietego). W ten sposéb odmawiajac
rézaniec modle sie Stowem Bozym, stowami ptyngcymi
z Ewangelii. Nie moze wiec to by¢ tylko mechaniczne
odmawianie Rodzanca, ale wyobrazenie sobie tych
wszystkich momentow zycia Jezusa i Maryi i staniecie
obok Nich — wyjasniat o. Stanistaw, wielki czciciel Matki
Bozej i modlitwy rézancowe;.

- Zapragnij w Rézancu przylgnac¢ do serca Maryi, ktére
jest skarbnicg stéw Jezusa - przemodlong i przemyslang.
Ojciec Stanistaw Przepierski zachecat, by nie tworzy¢
sobie inkubatora modlitwy, specjalnej atmosfery czy
miejsca, tylko w swojg rzeczywistosé, takay jaka ona jest,
wprowadzaé¢ Jezusa, zaprasza¢ go do siebie. Nawet
w sytuacjach oschtosci, méwi¢ Mu o tym i trwac na mo-
dlitwie, ale nie samemu, tylko z Maryjg, bo mamy sie
przez te modlitwe zbawic, a nie pysznie nada¢ czy oprzec
tylko na emocjach. Matka Boza ten nasz nieporadnie
odmoéwiony Rdézaniec zaniesie Synowi. - Nasza modlitwa
rézancowa swiadczy o tym, ze pragniemy by¢ nieustan-
nie obdarowywani Mitoscig, ktdra objawita sie na krzyzu.
Krzyz objawit mitos¢ i pokonat zto, nasze ograniczenia
i leki. Na krzyzu otrzymujemy Ducha, ktdrego Jezus oddat
Ojcu, a Ojciec tego Ducha daje potem Kosciotowi zwigza-
nemu z Maryjg modlitwa. Z krzyza otrzymujemy Matke,
ktdra uczy zazytosci z Jezusem. W modlitwie potrzebuje-
my wspélnoty z Bogiem — ttumaczyt dominikanin.

Roézaniec ma stuzy¢ mi nie tylko jako liczydto do odmé-
wienia okreslonej ilosci Zdrowas Maryjo, ale jest moim
zjednoczeniem z Ojcem, ktéry daje mi swojego Syna.
Jego Krzyz jest weztem mitosci. Rézaniec zaczyna sie
i konczy znakiem krzyza, by przypominac o tym, ze pra-
gniemy dzwigac krzyz z Jezusem. Modlgc sie na rézancu
powierzamy Panu Bogu nasz czas — terazniejszosc
i przysztosé, nie tylko swoja, ale catego Kosciota, stad tak
ogromna warto$¢ tej modlitwy i zwigzane z nig obietnice
Matki Bozej - mowit zapraszajgc do modlitwy na rézancu
o. Stanistaw Przepierski.



